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Bueno, creo que en este preciso momento tengo muchos sentimientos 

encontrados ya que las expectativas que tenía antes con las que tengo ahora 

han cambiado completamente (no sé si sea porque ya entramos a la 

temporada de primavera jaja), en los últimos meses del 2024 la verdad es 

que me dediqué solo a ir al trabajo cosa que ahora me gusta mucho porque 

ya me adapté a la rutina y aunque muchas veces es cansado siento que la 

responsabilidad que tengo con el programa y con mis compañeros de trabajo 

hace que todos los días me levante de la cama con entusiasmo y se me olvida 

un poco (solo un poco) el cansancio. 

Me gusta mucho el saber que ya tengo confianza con muchos de mis 

compañeros con las cuales trabajo porque asi me permite conocerlos y 

compartimos cosas entre nosotros como salidas, alguna comida o 

simplemente nuestra presencia la cual siento que me han enseñado mucho 

la cual agradezco infinitamente. 

En navidad Rosita, Carmen, Maricielo y yo fuimos a cenar comida peruana 

(mi parte favorita) que fueron cerdo, pollo y pavo al horno, arroz amarillo, 

ensalada rusa, etc. Con las personas que comparto el departamento la 

verdad es que me sentí como en mi casa y a pesar de no haber tenido a mi 

familia cerca con la actividad y amenidad que estuvimos lo reconfortaba 

totalmente. 

Para año nuevo, me fui a París la verdad es que fue la primera vez que salía 

de Alemania y fue muy expectante, conocí muchos lugares que antes la 

verdad que jamás me hubiera imaginado, obviamente tengo mi foto con la 

torre eiffel jaja  

Aunque fue muy agotador porque la primera noche tuvimos que dormir en la 

estación de tren siento que fue muy agradable conocer nuevos lugares y 

saber su historia, gracias a Dios todo salió bien porque siempre me 

acompaña y estoy agradecida con eso.  

Luego de volver de ese viaje vino lo complicado, ya que me enfermé 

terriblemente pero llegué completa a mi casa que creo que es lo importante. 

La fiebre me invadía y no podía respirar mucho aunque yo intenté ir a trabajar 

al día siguiente de mis vacaciones simplemente no pude porque sentía que 

me desmayaba, gracias a Dios conversé con Erika le informé acerca de mi 

enfermedad y accedió a que yo descanse los días que tenga que descansar, 



esa es la parte que me gusta mucho de mi trabajo y de mi jefa ya que es muy 

flexible en cuestión de malestares o enfermedades la cual me permitió 

curarme del todo en casa (no, no fui al doctor porque no me podía de parar 

de la cama por la fiebre). 

Siento que después de eso todo fue como que rutinario respecto a mi trabajo. 

A fines de marzo, tocó asistir al segundo seminario que corresponde y como 

vuelvo a repetir mis expectativas de las cosas han cambiado bastante, las 

cosas que tal vez antes las hacía “por cumplir” hoy siento que las hago por 

voluntad y porque sé que eso va a enriquecerme como persona y asi 

transmitirlo de manera consciente y positiva, me gustó mucho volver a ver a 

mis compañeros tal vez de tiempo pero estuvo muy enriquecedor esa 

semana que estuvimos todos juntos.  

Casi por finalizar marzo, tuve la oportunidad de ir a Europa Park por segunda 

vez, a veces siento que soy muy bendecida porque es un lugar donde me 

gusta mucho y puedo volver a ser niña en cuerpo de una chica de 25 años 

jaja, me divertí mucho y espero tener la dicha de volver en algún momento 

de nuevo.  

Aquí siento que viene la parte más interesante de mi estadía hasta ahora que 

es el viajar sola, estuve indecisa por mucho tiempo ya que no estoy 

acostumbrada a hacer este tipo de actividades, tenía pensado viajar en mis 

vacaciones de abril pero ninguno de mis compañeros se animaba a 

acompañarme por diferentes factores, asi que me aventuré e hice mi tours a 

4 países SOLA, bueno personalmente para mi es algo nuevo por eso le 

pongo énfasis y tomé la decisión de si hacerlo ya que yo no sé qué pueda 

pasar mañana así que tomé las riendas a esta decisión y ejecuté la misión, 

hoy estoy escribiendo esto desde Londres y me falta mucho por conocer. 

Considero y espero que este tiempo que nos queda aquí tanto yo como mis 

compañeros lo disfrutemos de todas las maneras posibles, espero seguir 

deconstruyéndome como persona para asi poder compartir desde mi 

experiencia sobre las realidad que acontecen en el día a día. ☺ 

 


