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Queridx lectorx, me presento:
Mi nombre es Eimy Sofia Aglero Eca, tengo 26 afios
de edad, mis colores favoritos son el verde y el naranja,
he nacido y crecido en la region de Tumbes, donde se
come un delicioso ceviche de conchas negras, majado,
y muchos platillos riquisimos. Me encuentro haciendo
mi voluntariado gracias al programa VAMOS!, soy
parte de la promocién 25/26. Mi centro de voluntariado
es Eine Welt Forum Freiburg, con él cual estoy
aprendiendo mucho, tanto en temas sociales como
ambientales vistos desde otra perspectiva.

)

Haber postulado a la convocatoria del programa VAMOS! ha sido el real impulso a poder
arriesgarme en intentar algo nuevo, ya he realizado voluntariados anteriormente, pero con un
enfoque mayoritariamente medioambiental, y no tanto desde una perspectiva social y en otro pais.
Conocer en la tltima fase a Samy, Marcelo y Karen, y que nos motivaron con sus vivencias y sus
historias fue especial, ademas de realizar dindmicas que me ayudaron a reflexionar que aunque las
cosas no sucedan como uno quisiera desde el inicio, se pueden buscar otros caminos para lograrlo.
En Febrero, cuando me llamé Marcelo para comentarme que tenia una nueva oportunidad para
poder realizar este voluntariado, tuve una mezcla de sentimientos entre emocién e incertidumbre.
Pero conversando con mis papas, mi hermano y mis tios, lo tomé como una sefial de mi abuelo
para arriesgarme e intentarlo (él fallecid el afio pasado) y como una oportunidad que no podia
rechazar.

Y

Participar en el seminario de salida en Lima, fue una experiencia muy intensa, con mucha
informacién valiosa. Pude conectarme mas conmigo misma, teniendo un espacio seguro donde
podia expresar mis emociones, sentimientos, dudas e inquietudes, de soltar aquello que me estaba
lastimando. Ademas de poder entender las diferencias existentes entre Per( y Alemania, tanto lo
bonito como lo feo. Gracias a Karen y Amanda, que me brindaron herramientas con las cuales
sentirme mas libre, y corroborar que habia sido una buena decision hacer este voluntariado. En
Lima, también recien pude conocer en persona a los otros voluntarios, y me recibieron stper bien,
lo cual me alegro mucho y pude conectar con ellos, formando una red de apoyo. Y también conoci
a Wilson y a otrxs voluntarixs de anteriores promociones que nos dieron grandes recomendaciones
ya sea para el viaje, para el clima o para tener mente abierta para las nuevas experiencias.



Los dias previos al viaje fueron de muchos
sentimientos encontrados, de muchas despedidas
con nudos en la garganta, desde despedirme de mi
familia, de mis amigxs, de mi enamorado hasta de
mis perritos (Pinina y Kaylo). Como parte del
voluntariado tuvimos una cena de despedida,
gracias al equipo de Yanapachiqun immer y a
Wilson que nos Ilevo un delicioso pollo a la brasa
+ chaufa + incacola y pudimos conversar sobre
muchas cosas y dudas que aln se mantenian en el
aire, ademas de muchas risas compartidas. La
despedida en Lima fue muy especial porque mi
papa pudo viajar desde Tumbes para acompafiarme
en el aeropuerto, donde también pude hacer una videollamada con mi familia, donde se botaron
muchas lagrimas de felicidad por tantos buenos deseos y muchos abrazos enviados a la distancia
que aun se quedan conmigo.

Y

Recien llegados a Basel pude conocer a Luca, Anto,
Karlay otrxs chicxs parte de Color Esperanza que nos
fueron a recoger al Aeropuerto. También conoci a
Dania y Balbina, quienes durante el seminario de
llegada pudieron despejarnos de muchas dudas y
brindarnos muchas herramientas. Gracias a Yaxa y
Karla por haber expuesto sobre las realidades y las
jerarquias de poder y brindar herramientas que
podamos usar en caso de sentirnos mal. En el ultimo
dia del seminario, hicimos un marcapaginas que
pudiéramos llevar con nosotros durante todo este
viaje. En el mio coloque “Que encuentres esos
detalles en la vida que te hagan feliz” para aun en los
dias nublados, pueda motivarme a buscar esos
detalles que a veces en el dia a dia tan ajetreado uno
no se da cuenta y pasan desapercibidos, que pueda
fotografiarlo, ilustrarlo o incluso solo observar y
llevarlo en mi memoria, porque tal vez pueda
significar mucho al recordar ese lugar o ese momento.




@ UNA NUEVA CASA'Y MUCHAS COSAS NUEVAS

Conoci a Sabine, mi Gastfamilie, el ultimo dia de nuestro seminario de bienvenida, y desde ahi ha
sido muy linda conmigo. Por ahora solo nos encontramos en las cenas, y conversamos un poco
sobre nuestro dia, conociéndonos cada vez mas y practicando un poco de aleman. Ha sido especial
poder compartir con ella y su familia algunas cenas, conociendo nuevos platillos alemanes, y
platicar de diferentes temas. En casa, mi habitacion ha sido un lienzo en blanco, que poco a poco
ya se ha ido formando como un espacio seguro para mi. También se ha ido llenando de cosas que
he ido encontrando en la calle, como “zu verschenken”, desde libros interesantes en aleman, hasta
una mesa, sillas o ropa que se encuentra en muy buen estado o solo falta coserle algo. Cocinarme
y llamar a mi familia, es lo que mas me mantiene conectada a Perd, poder preparar un tallarin o
chaufa, es muy gratificante en estos dias tan nublados.

@UN NUEVO MUNDO EN EINE WELT

FORUM

En la oficina en Eine Welt Forum Freiburg (EWFF)
trabajan Jolana, Carolin y Ana Maria, a quienes estoy
profundamente agradecida por su disposicion en
ensefiarme, asi como por su paciencia con mi aleman.
Ademas, el ambiente laboral es muy armonioso y
organizado, donde tenemos reuniones para conocer qué
actividades se desarrollaran y tener momentos de
retroalimentacion sobre actividades que ya se realizaron
pero buscar ideas de como poder mejorarlas o que
cambios se pueden ejecutar, lo que hace que sea una
experiencia muy enriquecedora. EWFF junto a otras
organizaciones asociadas  brindan  actividades,
conferencias y talleres, donde tratan de concientizar a la
poblacién sobre las problematicas que se viven en Sur
Global y como afecta el estilo de vida europeo a esos paises. Pero no solo dando informacién sino
brindandoles soluciones o ideas mas claras sobre cdmo actuar frente a estas problematicas, y lo
importante poder dar voz a conocer que es lo que estd pasando al otro lado del mundo. Estoy
aprendiendo mucho sobre temas ambientales vistos desde otra perspectiva, como el consumo
masivo en temas como la alimentacion no equitativa, la moda rapida, la extraccion de materias
primas como carbo6n y todo lo que traen consigo. También he aprendido mas sobre temas sociales
coémo el feminismo y la descolonizacion. Este ultimo, he podido aprender de diversas voces
latinoamericanas que han alzado su voz para visibilizar como ain se mantienen las ideas de
inferioridad impuestas histéricamente, como las jerarquias de poder y el racismo. Son temas
profundos y complejos, que nunca antes me habia cuestionado con tanta intensidad como ahora.




&) oTONO CON FRIO

Octubre y Noviembre han sido dias soleados, nublados, con
fuertes vientos, frio y algo de lluvia, ademas de notar que
los dias se hacen mas cortos, y mas agotados porque
oscurece mucho mas temprano. Conocer el otofio ha sido
increible, y me he sentido muy identificada con él (para
romantizar un poco), viendo como las hojas van cambiando
de color y como caen, lo he asociado mucho a mi
desaprendizaje y volver a adquirir nuevas perspectivas y
saber que no hay una sola manera de ver las cosas. Por ahora
en este clima tan cambiante me esta ayudando mucho la
lectura, encontrar nuevos libros tanto en aleman como en
espafol, que en esos minutos libres esperando el tren o
viajando en el tranvia ayudan un monton a descubrir un
universo nuevo en cada pagina, ademas de poder usar el
marcapéaginas que elabore y que me ayuda a encontrar esos
detallitos que me hacen feliz. También estoy pintando
mucho con acuarelas, dibujando con lapices o colores,
practicando ilustrar los edificios, las hojas o solo frutas que
encuentro pero no buscando la perfeccion, solo dejandome
llevar por ese momento magico y disfrutarlo. Tomar una
manzanilla caliente, prender velitas, ver una pelicula o una
serie en aleman, aunque sea con subtitulos, también ayuda un
monton a practicar escuchando el idioma y sobrellevar el
frio. Espero con muchas ganas el invierno, para conocer la
nieve en la selva negra, y ver toda la decoracién navidefia que
es una de mis épocas favoritas.

Gracias por leer este primer informe que incluye un super
resumen de muchas experiencias vividas y muchas aun que
faltan por vivir. Espero que esto también te anime a encontrar
esos detallitos en la vida que te hagan feliz.

Eimy Sofia Aguiero Eca
Freiburg im Breisgau
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