
 

SEGUNDO INFORME 

 

Queridx lectorx, en esta etapa intermedia del voluntariado, me encuentro con mucha incertidumbre 

por lo que pasa en Perú y todo el caos que ocurre en el mundo, entre guerras, genocidios y crisis 

políticas, pero también estoy tratando de encontrar rayitos de luz para no dejarme desfallecer, 

tratando de mantenerme informada y conocer las diferentes perspectivas de todos los escenarios. 

______________________________________________________________________________ 

HIBERNACIÓN 

El invierno fue una temporada de mucho cambio, al inicio 

fue de sobrepensar mucho, de refugiarme en casa para huir 

del frío, pero también me ayudó a poder aprender sobre mí, 

autoconocerme y poder conectar con mi familia y mis 

amigxs. Las “herramientas” que contribuyeron a que pueda 

sobrevivir a este invierno tan frío y de pocas horas de luz 

solar, fueron: Leer, conocer nuevos universos en los libros o 

incluso poder ahondar más sobre temas que en otras etapas 

de mi vida pasaron muy superficialmente; Pintar, con 

acuarela, gouache, lápices de colores, y envolverme en 

poder ilustrar todo lo maravilloso que podía registrar en mi 

bitácora; Viajar, conocer nuevos espacios, como los 

mercaditos de navidad en Freiburg, los carnavales en Elzach, 

ir en tren con mis amigxs a Berlín, Würzburg, Leipzig, 

Frankfurt y Basel (gracias al Deutschland Ticket); 

Compartir, poder pasar tiempo con mi familia de acogida. Videollamadas, que me permitan seguir 

conectada con mi familia en Perú. Y nuevos hobbies que hacen más amenos los días, cómo 

aprender crochet, a bordar, a manejar scooter y bicicleta, hacer yoga y salir a correr. 

______________________________________________________________________________ 

DESAPRENDER Y APRENDER 

En este tiempo, como parte de mi proceso como voluntaria 

en Eine Welt Forum Freiburg (EWFF) he podido 

desarrollar más actividades creativas como poder ilustrar 

sus afiches para conmemorar los días de conmemoración a 

nivel internacional, para los workshop e incluso he 

realizado el afiche para el programa de actividades por el 

aniversario de EWFF, porque he podido explorar este 

universo más creativo con ilustración digital y elementos 

análogos como acuarelas, gouache y lápices de colores, y 

poder sumarlo a toda la información que iba adquiriendo 

sobre los temas que iba aprendiendo. 



 

Dentro del equipo, he aprendido mucho de mis 

compañeras, además de poder sentir este gran apoyo 

femenino, donde me he sentido acompañada durante todo 

este proceso. También he profundizado más sobre el 

trabajo que vienen desarrollando, recalcando lo 

importante que es poder generar/tener un espacio donde 

se puedan visibilizar las luchas que se siguen presentando 

tanto en el Norte como en el Sur Global. He participado 

en algunas actividades de EWFF o de organizaciones 

aliadas, donde he podido ahondar en términos como 

decolonialismo y transfeminismo sumado a las crisis 

políticas y económicas que están ocurriendo en diferentes 

países de Sudamérica. 

______________________________________________________________________________ 

RE-CONECTAR CON LA NATURALEZA 

Está empezando la primavera, y yo me he sentido como 

un río y como un ave, tratando de navegar entre las 

diferentes etapas de mi vida. Es una temporada de 

migración de las aves, donde he podido conocer 

especies nuevas para mi, y darme cuenta que pueden 

viajar miles de kilómetros de norte a sur o de este a 

oeste, considerando que todo su camino migratorio 

forma parte de “su casa” porque no se limita solo a 

fronteras, y del mismo modo me siento yo, teniendo una 

parte de mi aquí en Freiburg y otra en Tumbes, Talara 

y Lima. Donde cada espacio nuevo que llegas a conocer 

puede generar buenos recuerdos, grandes ideas y 

aprendizajes que los llevas a lo largo de tu vida, 

migrando entre cada etapa de vida. 
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